
De  nombreuses  personnes  pourraient  bénéficier  d'une  réévaluation  de  ce  composé  végétal,  car,  contrairement  aux  médicaments  

cardiaques  actuellement  utilisés,  la  strophanthine  n'a  pratiquement  aucun  effet  secondaire.

Ces  dernières  années,  la  strophanthine,  un  principe  actif  d'origine  végétale  utilisé  pour  traiter  les  maladies  cardiovasculaires,  est  de  

moins  en  moins  prescrite.  Cependant,  cette  situation  pourrait  bientôt  évoluer,  car  des  scientifiques  ont  découvert  que  la  strophanthine  

pourrait  également  être  efficace  dans  le  traitement  d'autres  affections.  Ces  nouvelles  découvertes  laissent  entrevoir  la  possibilité  d'une  

réévaluation  de  ce  médicament  cardiaque  presque  oublié.

Par  la  suite,  la  strophanthine  devint  taboue  et  presque  aucun  médecin  n'osa  la  prescrire.  Plus  tard,  des  soupçons  apparurent  

selon  lesquels  le  lobby  pharmaceutique  aurait  délibérément  retiré  ce  remède  à  base  de  plantes  du  marché  au  profit  de  

médicaments  cardiaques  plus  onéreux.  (Voir  également  notre  article  « Pourquoi  avons­nous  besoin  d'un  nouvel  effet  Semmelweis ? »  

à  la  fin  de  cette  page.)

Actuellement,  seuls  quelques  médecins  connaissent  ce  composé  végétal,  et  rares  sont  les  pharmacies  qui  vendent  des  

préparations  qui  en  contiennent.  Son  efficacité  est  prouvée  et  bien  documentée,  mais  les  recherches  sont  anciennes.

Obtenu  à  partir  de  vignes  africaines

Cependant,  à  la  fin  du  XXe  siècle,  ce  médicament  tomba  en  désuétude.  Une  controverse  entre  médecins  quant  à  son  

efficacité  donna  lieu  au  scandale  de  la  strophanthine.  Lors  d'une  réunion  de  médecins  consacrée  aux  échanges  scientifiques  à  

Heidelberg  –  connue  sous  le  nom  de  « Tribunal  de  Heidelberg »  –,  les  partisans  de  cette  préparation  à  base  de  plantes  furent  

publiquement  humiliés  et  ridiculisés.

Les  maladies  cardiovasculaires  sont  la  première  cause  de  mortalité  dans  le  monde.  Le  besoin  de  médicaments  efficaces  est  plus  

criant  que  jamais.  La  strophantine,  un  principe  actif  d'origine  végétale,  est  utilisée  depuis  près  d'un  siècle  pour  traiter  les  maladies  

cardiovasculaires  et  était  même  considérée  comme  un  traitement  de  référence  à  l'époque.

Strophantine  –  un  médicament  pour  le  cœur  presque  oublié
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La  strophanthine  est  un  principe  actif  naturel.  On  distingue  la  γ­strophanthine  et  la  κ­strophanthine.  Toutes  deux  sont  extraites  des  

graines  de  lianes  africaines :  la  κ­strophanthine  provient  principalement  du  Strophanthus  kombe,  et  la  γ­strophanthine  principalement  

du  Strophanthus  gratus  et  de  l’Acokanthera  ouabaio.  Ce  dernier  nom  a  conduit  à  l’appellation  « ouabaïne »  pour  la  γ­strophanthine  

dans  les  pays  anglophones.
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La  strophantine  est  administrée  par  voie  intraveineuse  ou  orale,  sous  forme  de  gouttes  ou  de  comprimés,  depuis  des  décennies  

pour  traiter  les  affections  suivantes.  Elle  a  même  joué  un  rôle  pionnier  en  Europe  avant  de  se  répandre  dans  d'autres  

pays,  comme  les  États­Unis.

Les  préparations  sont  réalisées  soit  en  utilisant  toutes  les  substances  actives  des  graines  de  la  plante  (ce  qu'on  appelle  teinture),

Substance  active :  strophanthine

Il  est  aujourd'hui  largement  admis  que  la  strophanthine  agit  directement  sur  le  muscle  cardiaque,  favorisant  sa  contractilité  (2).  De  plus,  cette  

substance  augmente  la  résistance  du  cœur  au  manque  d'oxygène  (3),  lui  conférant  ainsi  une  certaine  protection.

*
Vous  trouverez  ici  un  ouvrage  informatif  sur  ce  remède  pour  le  cœur :  Strophantine :  Possible

Dans  le  traitement  de  diverses  maladies  cardiovasculaires

Les  substances  actives,  la  g­  et  la  k­strophanthine,  n'ont  pas  exactement  le  même  effet  et  ont  donc  été  utilisées  de  différentes  manières  

dans  les  maladies  cardiaques :  la  forme  k  était  principalement  utilisée  dans  l'insuffisance  cardiaque,  tandis  que  la  forme  g  était  utilisée  dans  

l'infarctus  aigu  du  myocarde  et  l'angine  de  poitrine  (douleur  thoracique),  et  même  à  titre  prophylactique.

Cela  met  le  cœur  à  rude  épreuve,  et  un  cœur  surchargé  met  le  corps  à  rude  épreuve.

victoire  sur  les  crises  cardiaques

On  peut  l'extraire  de  la  plante  mère,  ou,  plus  récemment,  en  isolant  la  strophanthine  des  graines.  À  faibles  doses,  ce  composé  végétal  

a  un  effet  bénéfique  sur  le  cœur.  C'est  pourquoi  il  a  toujours  été  administré  lentement,  à  faibles  doses,  par  injection  intraveineuse  ou  par  

voie  orale  sous  forme  de  gouttes  ou  de  comprimés  (nous  y  reviendrons).

Cela  diminue  également  le  taux  d'hormones  de  stress  dans  le  sang,  améliorant  ainsi  la  fonction  cardiaque.  Car  le  stress

Effet  sur  le  cœur
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L'insuffisance  cardiaque  est  également  appelée  insuffisance  cardiaque  congestive.  Le  cœur  ne  pompe  plus  le  sang.

Hypertension  artérielle

Douleur  thoracique  soudaine  due  à  un  manque  d'oxygène  dans  le  muscle  cardiaque.

Ces  maladies  cardiovasculaires  sont  étroitement  liées.  Par  exemple,  la  maladie  coronarienne  s'accompagne  souvent  d'angine  de  

poitrine  et  peut  entraîner  un  infarctus.

En  raison  du  rétrécissement  et/ou  de  la  calcification  des  vaisseaux  sanguins,  trop  peu  d'oxygène  parvient  au  cœur.

arythmies  cardiaques

Le  cœur  pompe  le  sang  dans  tout  le  corps  à  une  pression  excessivement  élevée.  À  la  longue,  cela  engendre  une  tension  sur  

l'organisme.

Le  cœur  bat  trop  vite,  trop  lentement  ou  de  façon  irrégulière.

Angine  de  poitrine

Crise  cardiaque

Si  un  vaisseau  sanguin  du  muscle  cardiaque  se  bouche,  la  partie  correspondante  du  cœur  est  privée  d'oxygène.  Dans  le  pire  des  cas,  cette  

partie  meurt,  ce  qui  constitue  une  situation  potentiellement  mortelle.

Des  études  plus  anciennes  confirment  l'efficacité  de  la  strophanthine  dans  les  maladies  cardiovasculaires,  mais  elles  ne  répondent  plus  aux  

normes  de  qualité  actuelles.  De  plus,  on  constate  un  manque  d'études  récentes  et  exhaustives  sur  les  effets  de  ce  remède  à  base  de  plantes.  

Par  ailleurs,  d'autres  médicaments  pour  le  cœur  ont  supplanté  ce  composé  végétal  sur  le  marché  (11).

Insuffisance  cardiaque

suffisamment  de  sang,  et  donc  d'oxygène,  dans  tout  le  corps.

Maladie  de  l'artère  coronaire
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Traitement  actuel  des  maladies  cardiovasculaires

Là  où  la  strophanthine  était  autrefois  utilisée,  elle  est  désormais  remplacée  par  de  nouveaux  médicaments,  notamment  des  

antihypertenseurs  comme  les  inhibiteurs  de  l'ECA  (ramipril®,  bénazapril®,  etc.)  et  les  bêta­bloquants  (métoprolol®,  aténolol®,  etc.).  Ces  

médicaments  sont  conçus  pour  abaisser  la  tension  artérielle  et  ainsi  réduire  le  risque  d'infarctus.

Cependant,  aucune  étude  comparative  n'a  examiné  les  effets  de  ce  composé  végétal  par  rapport  à  ceux  des  inhibiteurs  de  

l'ECA,  des  bêta­bloquants  ou  d'autres  médicaments  cardiaques.  Par  conséquent,  il  est  difficile  de  déterminer  si  la  strophanthine  

pourrait  réellement  remplacer  les  médicaments  modernes,  voire  même  si  elle  constituerait  une  meilleure  option.

Effet  sur  le  cerveau

Cependant,  faute  d'alternatives,  les  personnes  concernées  continuent  de  prendre  des  médicaments,  parfois  à  vie.  En  effet,  de  nombreux  

médecins  (surtout  les  plus  jeunes)  ne  connaissent  plus  la  strophanthine,  considérée  comme  obsolète.  Seules  les  personnes  qui  effectuent  

des  recherches  en  ligne  peuvent  encore  la  trouver  (ce  qui,  bien  sûr,  ne  remplace  pas  une  consultation  médicale).

En  2019,  une  étude  a  été  publiée  sur  les  effets  de  la  strophanthine  sur  la  maladie  d'Alzheimer :  des  scientifiques  coréens  de  l'université  

d'Ulsan  et  de  l'Institut  de  Séoul  pour  l'innovation  dans  les  maladies  neurodégénératives  ont  d'abord  testé  la  strophanthine  sur  des  

cellules  cérébrales  en  laboratoire,  puis  sur  des  modèles  animaux,  afin  de  déterminer  si  elle  pouvait  protéger  contre  le  déclin  cognitif.  En  

effet,  le  médicament  a  permis  de  protéger  les  cellules  cérébrales  contre  les  dommages  de  30 %  en  laboratoire  (12).

Les  inhibiteurs  de  l'ECA,  les  bêta­bloquants  et  autres  médicaments  pour  le  cœur  (par  exemple,  les  diurétiques),  qui  constituent  

actuellement  le  traitement  standard  des  maladies  cardiaques,  présentent  de  nombreux  effets  secondaires.  Parmi  ceux­ci  figurent  

l'insuffisance  rénale,  la  toux,  les  troubles  du  goût,  la  fatigue,  les  vertiges  et  la  faiblesse.  Il  est  donc  compréhensible  que  de  

nombreuses  personnes  se  sentent  mal.

Ce  composé  végétal  a  également  un  effet  sur  le  cerveau.  Il  a  déjà  été  utilisé  dans  des  cas  isolés  d'AVC,  de  lésions  cérébrales  et  de  

maladie  d'Alzheimer.  Ces  dernières  années,  cet  effet  fait  l'objet  d'un  intérêt  scientifique  croissant.

Dans  la  maladie  d'Alzheimer

La  strophantine  n'est  pas  seulement  considérée  comme  efficace  dans  le  traitement  des  maladies  cardiovasculaires :  les  scientifiques  ont  découvert  que
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Cependant,  de  nombreuses  personnes  s'inquiètent  car  la  strophanthine  a  été  utilisée  comme  poison  pour  les  flèches.

Dans  la  maladie  d'Alzheimer,  les  cellules  cérébrales  meurent  progressivement.  La  protéine  tau  est  probablement  l'une  

des  causes  de  ce  phénomène.  Dans  un  cerveau  sain,  elle  participe  au  transport  des  nutriments.  Cependant,  dans  

la  maladie  d'Alzheimer,  la  protéine  tau  est  anormale,  ce  qui  entraîne  la  mort  cellulaire.  Cette  protéine  tau  anormale,  

associée  aux  plaques  amyloïdes,  forme  des  dépôts  que  l'on  pense  responsables  du  développement  de  la  maladie  

d'Alzheimer.

Ce  médicament  est  généralement  bien  toléré.  Cependant,  dans  de  rares  cas,  la  teinture  mère  peut  provoquer  une  

irritation  des  muqueuses  buccale  et  intestinale.  Cet  effet  indésirable  est  principalement  observé  avec  la  forme  K,  dont  la  

composition  diffère  de  celle  de  la  forme  G.  Dans  les  préparations  homéopathiques,  la  substance  active  est  fortement  diluée,  

ce  qui  évite  toute  irritation  des  muqueuses.

cerveau.  La  récupération  prend  souvent  des  mois,  voire  des  années.

La  strophantine  peut  également  être  utilisée  après  un  traumatisme  crânien.  Un  traumatisme  crânien  peut  survenir,  par  

exemple,  à  la  suite  d'un  accident  de  la  route  violent.  Ce  type  d'accident  provoque  des  lésions  tissulaires.

En  cas  de  traumatisme  crânien

par  les  tribus  africaines.  Cependant,  ce  poison  était  beaucoup  plus  puissant  que  le  médicament  et  pénétrait  plus  

rapidement  dans  le  sang  par  la  piqûre  que  par  voie  orale  (21).  Aucun  décès  n'a  été  rapporté  suite  à  l'utilisation  

de  préparations  à  base  de  strophanthine  chez  l'humain.  Suivez  les  instructions  de  la  notice  et  consultez  votre  médecin  

avant  utilisation.

Des  études  menées  sur  des  souris  ont  montré  que  la  strophanthine,  à  une  dose  de  1,5  µg  par  kg  de  poids  corporel,  inhibait  

l'accumulation  de  la  protéine  tau  dans  les  cellules  cérébrales  (12).  Selon  les  chercheurs,  ce  composé  végétal  pourrait  

donc  jouer  un  rôle  important  dans  le  traitement  des  patients  atteints  de  la  maladie  d'Alzheimer.  Cependant,  des  études  chez  
l'humain  sont  encore  nécessaires.

Une  étude  de  2014  publiée  dans  le  Journal  of  Neurotrauma  a  été  la  première  étude  sur  des  souris  à  examiner  si  un  

composé  végétal  pouvait  favoriser  la  récupération  après  un  traumatisme  crânien.  Le  composé  a  démontré  un  effet  lorsqu'il  

a  été  administré  à  des  souris  à  une  dose  de  1  µg  par  kilogramme  de  poids  corporel,  trois  fois  par  semaine  pendant  six  

semaines.  En  conséquence,  la  croissance  de  nouvelles  cellules  cérébrales  a  été  deux  fois  plus  rapide  (13)  que  dans  le  

groupe  témoin.  Effets  indésirables

Interactions

Machine Translated by Google



La  strophantine  peut  également  être  utilisée  (en  complément)  dans  le  traitement  ou  la  prévention  des  accidents  vasculaires  cérébraux.  Dans  

une  étude  de  1976,  l'administration  intraveineuse  de  0,25  mg  a  significativement  amélioré  le  débit  sanguin  cérébral  (14),  que  le  patient  ait  ou  

non  déjà  subi  un  accident  vasculaire  cérébral.

Consultez  votre  médecin  ou  un  praticien  de  médecine  alternative  concernant  l'utilisation  de  ce  médicament  et  ne  pratiquez  pas  l'automédication.

Ce  composé  végétal  peut  également  être  utile  pour  les  maladies  pulmonaires :  selon  une  étude  de  2018,  l'injection  de  0,6  mg  de  

strophanthine  par  kg  de  poids  corporel  par  jour  pendant  une  semaine  a  inhibé  la  progression  de  la  fibrose  pulmonaire  chez  les  souris  (15).

La  zone  cérébrale  endommagée  était  également  40  %  plus  petite  chez  les  souris  traitées  à  la  strophanthine  après  six  semaines  que  dans  le  

groupe  témoin.  Ceci  suggère  que  la  substance  favorise  effectivement  la  guérison  après  un  traumatisme  crânien.

Des  témoignages  anecdotiques  de  médecins  indiquent  également  que  des  patients  ayant  reçu  de  la  strophanthine  pour  un  AVC  

aigu  ont  récupéré  très  rapidement  et  n'ont  subi  aucune  séquelle  permanente.

Il  n'existe  actuellement  aucune  étude  plus  récente  sur  son  efficacité  chez  les  patients  victimes  d'un  AVC.

En  cas  d'AVC

Dans  les  maladies  pulmonaires

Un  accident  vasculaire  cérébral  survient  lorsque  le  cerveau  est  soudainement  privé  d'un  apport  sanguin  suffisant,  par  exemple  parce  

qu'un  vaisseau  sanguin  est  obstrué  par  un  caillot  ou  parce  que  le  vaisseau  est  calcifié  (athérosclérose).

Un  accident  vasculaire  cérébral  (AVC)  survient  lorsque  le  cerveau  est  soudainement  privé  d'irrigation  sanguine,  par  exemple  à  cause  d'un  

caillot  obstruant  un  vaisseau  sanguin  ou  d'une  calcification  de  ce  vaisseau  (athérosclérose).  Vous  trouverez  des  explications  sur  la  façon  

de  faire  baisser  votre  tension  artérielle  naturellement  à  la  fin  de  cette  page.

Des  interactions  avec  d'autres  médicaments,  tels  que  les  préparations  digitaliques,  ne  peuvent  être  exclues.  Par  conséquent,  vous  devez  toujours

L'hypertension  artérielle  peut  également  provoquer  la  rupture  d'un  vaisseau  sanguin  dans  le  cerveau,  celui­ci  ne  pouvant  plus  résister  à  la  

pression.  De  ce  fait,  les  cellules  cérébrales  ne  reçoivent  plus  suffisamment  d'oxygène  et  meurent,  entraînant  les  symptômes  

d'un  AVC.
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Quoi  qu’il  en  soit,  cette  découverte  a  ravivé  l’intérêt  scientifique  pour  ce  remède  à  base  de  plantes  pour  le  cœur,  car  de  nombreuses  preuves  

indiquent  que  cette  substance  est  impliquée  dans  de  nombreux  processus.  La  strophanthine  joue  un  rôle  vital  dans  l’organisme.  

On  pense  qu’elle  est  produite  principalement  par  les  glandes  surrénales,  mais  aussi  par  l’hypothalamus  (dans  le  cerveau)  (17).

La  fibrose  pulmonaire  implique  une  inflammation  du  tissu  conjonctif  des  poumons,  ce  qui  entraîne  une  diminution  du  transport

D'après  des  informations  non  confirmées  circulant  en  ligne,  la  strophanthine  contribuerait  également  au  traitement  des  maladies  et  affections  

suivantes.  Cependant,  aucune  recherche  n'a  encore  confirmé  ces  effets  de  manière  concluante :

Lorsque  des  souris  ont  reçu  une  injection  quotidienne  de  0,1  mg  de  strophanthine  par  kg  de  poids  corporel  pendant  trois  jours,  elles  ont  été  mieux  

protégées  contre  le  SDRA  (16)  que  leurs  homologues  témoins.

Troubles  anxieux/crises  de  panique/trac,  dépression,  troubles  du  sommeil  et  maladie  de  Parkinson.

La  strophantine  en  tant  qu'hormone

Bien  que  des  études  antérieures  aient  supposé  que  cette  substance  se  trouvait  uniquement  dans  les  plantes,  on  soupçonne  désormais  que  

les  mammifères  la  produisent  comme  hormone.  Cependant,  il  existe  un  désaccord  quant  à  savoir  si  l'hormone  présente  dans  l'organisme  est  

bien  la  strophanthine  ou  une  substance  très  similaire.

(ARDS),  a  également  montré  ceci :

Ce  composé  végétal  est  réputé  avoir  des  effets  anti­inflammatoires,  réduisant  ainsi  l'inflammation  dans  la  fibrose  pulmonaire.  Une  autre  étude,  cette  

fois  sur  le  syndrome  de  détresse  respiratoire  aiguë,  a  été  menée.

L'oxygène  des  poumons  vers  le  sang.

La  fibrose  pulmonaire  est  une  inflammation  du  tissu  conjonctif  des  poumons,  ce  qui  réduit  le  transport  de  l'oxygène  des  poumons  vers  le  sang.  En  

général,  les  doses  utilisées  chez  la  souris  ne  sont  pas  extrapolables  à  l'homme,  et  aucune  étude  n'a  encore  démontré  son  effet  sur  les  maladies  

pulmonaires  chez  l'humain.  De  plus,  la  substance  a  été  administrée  aux  souris  par  injection,  alors  que  chez  l'humain,  elle  est  actuellement  

administrée  uniquement  par  voie  orale.

Autres  effets  possibles
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Vous  y  trouverez  tout  ce  qu'il  faut  savoir  sur  la  strophanthine.

Il  participe  également  à  la  régulation  de  la  pression  artérielle  et  a  des  fonctions  dans  les  reins  et  le  cerveau  (19).

Ce  serait  formidable  si  vous  pouviez  témoigner  de  votre  solidarité  envers  Josef  M.  Enihlmayr  et  prendre  en  considération  son  livre :

"Échec  et  mat  de  la  crise  cardiaque :  victoire  au  sommet  du  massif  du  Schneeberg  au  lieu  d'un  pontage  coronarien."

Bonjour  les  Autrichiens,

https://www.booklooker.de/B%C3%BCcher/Josef­M­Enihlmayr+Schach­Matt­dem­Herzinfarkt­Statt­By

Autriche:

Par  exemple,  on  pense  que  sa  variante  naturelle  est  impliquée  dans  la  fonction  immunitaire  et,  dans  certaines  conditions,  inhibe  les  

réponses  inflammatoires  dans  le  corps  (18).

Longtemps  négligée,  la  strophanthine  a  fait  l'objet  de  peu  de  recherches  et  de  nombreuses  questions  restent  sans  réponse.  

Cependant,  les  découvertes  actuelles  indiquent  que  ses  effets  s'étendent  au­delà  du  cœur,  et  des  recherches  plus  approfondies  

sur  cette  substance  presque  oubliée  seraient  pertinentes.

De  nombreuses  personnes  souffrant  des  effets  secondaires  des  médicaments  cardiaques  classiques  se  tournent  vers  des  alternatives.  

Le  dernier  exemplaire  de  ce  médicament  (Strodival®)  n'est  plus  produit  depuis  2012.  Par  conséquent,  la  substance  végétale  n'est  

disponible  que  sous  forme  de  préparations  artisanales,  qui  permettent  d'obtenir  la  teinture  mère.  Une  ordonnance  est  nécessaire.  

La  strophanthine  est  utilisée  par  des  médecins  et  des  praticiens  de  médecines  alternatives  du  monde  entier.

Où  acheter  de  la  strophanthine

pass­OP­Gipfelsieg­im­Schneebergmassiv/isbn/9783951992006
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4040  Linz :  Dr  Andreas  Faux,  docteur  en  homéopathie  classique,  thérapie  de  la  douleur  selon  LnB,  hormonothérapie  naturelle ;  

Schmiedegasse  14 /  6e  étage ;  Lentia  City,  entrée  par  la  galerie  marchande  à  côté  de  Tchibo.

Rendez­vous  téléphoniques :  portable :  +43  664  9763199 ;  fax :  +43  732  718628 ;  courriel :  ordination@faux.at ;  site  web :  
www.faux.at

Le  Dr  Swoboda  est  un  médecin  polyvalent  qui  a  déjà  acquis  une  expérience  très  positive  avec  la  strophanthine.

2500  Baden :  Dr  Bärbel  Kullik,  médecin  généraliste  et  psychologue.  Prinz  Solms  Straße  7,  tél. :  +43  (0)2252/42  7  42,  courriel :  

info@dr­kullik.com,  site  web :  http://www.dr­kullik.com.  Le  Dr  Kullik  est  une  médecin  profondément  humaine.  Son  site  web  

mérite  d’être  consulté ;  son  CV  est  particulièrement  intéressant.  Elle  connaît  et  prescrit  la  strophanthine  depuis  de  nombreuses  

années.  L’association  de  la  psychologie  et  de  la  médecine  est  particulièrement  pertinente  car  la  strophanthine  harmonise  le  

système  nerveux  autonome.  Elle  soulage  non  seulement  les  troubles  cardiaques  physiques,  mais  aussi  le  stress  

émotionnel,  qui  a  un  impact  important  sur  le  cœur.

1180  Vienne :  Dr  Georg  Schröfl,  médecin  généraliste  spécialisé  en  médecine  générale,  médecine  anthroposophique,  homéopathie,  

myodiagnostic  fonctionnel  (FMD)  et  médecine  intégrative ;  Kutschkergasse  22/8,  tél.  +43  (0)14930744,  courriel :  

georg.schroefl@gmx.at ;  site  web :  www.ganzgesund.eu.  Le  Dr  Schröfl  a  mené  des  recherches  approfondies  sur  la  

strophanthine.

La  strophantine  soulage  le  stress.

Outre  la  médecine  traditionnelle  chinoise  reconnue,  l'acupuncture  et  l'homéopathie,  ses  intérêts  portent  d'une  part  sur  

l'utilisation  de  méthodes  oubliées  telles  que  l'alchimie,  et  d'autre  part,  il  participe  au  développement  de  la  médecine  énergétique.

3400  Klosterneuburg :  Dr  Peter  Swoboda,  spécialiste  en  médecine  interne  –  également  qualifié  en  hématologie  et  

oncologie  –,  Centre  de  médecine  alternative ;  Albrechtstraße  36,  tél.  +43  2243  25  410 ;  site  web :  https://www.zentrum­

alternativmedizin.at/ ;  courriel :  office@dr­swoboda.at

Peuerbach  4722 :  Le  Dr  Franz  Ratzenböck  a  pris  sa  retraite.  À  compter  de  juillet  2024,  le  cabinet  sera  repris  

par  le  Dr  Waltraud  Stainer,  qui  assurera  également  la  prise  en  charge  des  patients  traités  par  strophanthine.  

Steegenstr.  5.  Tél. :  +43  7276  –  3066.  Fax :  +43  7276  –  30667.  Courriel :  dora@oga.at.  Site  web :  https://www.peuerbach.at/

Ratzenboeck_Dr_Franz_prakt_Arzt
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9020  Klagenfurt :  Dr  Michael  Rumpold,  médecin  généraliste,  Paracelsusgasse  14,  tél.  +43  680  –

Tél. :  +43  7672­23700,  fax  ­12,  e­mail :  heli.retzek@homeopathy.at

4840  Vöcklabruck :  Dr  Helmut  B.  Retzek,  médecin  généraliste,  homéopathe  classique.  Le  Dr  Retzek  est  expérimenté  

dans  l’utilisation  de  la  strophanthine  et  propose  un  suivi  après  une  consultation.  Son  site  web  mérite  d’être  consulté  si  vous  

recherchez  des  informations  sur  la  strophanthine.  Oberbleichfleck  2.

3210607 ;  Le  Dr  Rumpold  est  un  adepte  de  la  médecine  naturelle.  Il  connaît  et  utilise  la  strophanthine.  Il  peut  donner  des  

conseils  et  prescrire  des  médicaments.

combinée  à  d'autres  méthodes.  Rue  René  Marcic  7,  tél.  +43  (0)662  840855,  courriel :  praxis@dr­wuehrer.at ;  

site  web :  https://www.iatrik.at/

Suisse:

6370  Kitzbühel :  Dr  Stefan  Baumert,  médecin  généraliste,  clinique  naturopathique,  Achenweg  22/Top  1.2,  tél.  +43  5356  93081,  E­

mail :  mail@naturheilpraxis­baumert.at ;  Le  Dr  Baumert  connaît  et  apprécie  la  strophanthine.

Le  docteur  Wührer  connaît  et  apprécie  depuis  longtemps  la  strophanthine.  Vous  trouverez  ci­dessous  un  rapport  détaillé  

sur  ses  effets.

4840  Vöcklabruck :  Dr  Werner  Pohl.  Spécialiste  en  médecine  interne,  le  Dr  Pohl  est  titulaire  d’un  diplôme  

international  en  homéopathie.  Il  connaît  et  apprécie  la  strophanthine  depuis  sa  formation.  Le  Dr  Pohl  peut  évaluer  l’efficacité  

du  traitement  grâce  à  un  test  de  réflexes  kinésiologiques.  City  Square  22,  tél.  +43  7672  –  254450,  courriel :  pohl.w@medway.at ;  

site  web :  www.ganzheitsmed­pohl.at

Le  Dr  Jochen  Philipp  Handel,  spécialiste  en  médecine  interne  et  générale,  est  un  fervent  défenseur  de  la  strophanthine  et  souhaite  

aider  un  maximum  de  personnes  à  améliorer  leur  qualité  de  vie  grâce  à  elle.  À  compter  du  1er  février  2020,  il  exercera  en  tant  

que  médecin  senior  au  service  des  urgences  d'une  clinique  suisse  de  renom.

8630  Mariazell :  Dr  Walter  Surböck,  Centre  de  santé,  Tél.  +43­660­3830101 ;  Hauptplatz  10 ;  Courriel :  office@gesundheiten.at,  

site  web :  https://gesundheiten.at/  Le  Dr  Surböck  est  un  médecin  très  compétent  possédant  une  vaste  expérience  et  une  

connaissance  approfondie  de  la  strophanthine.

5020  Salzbourg :  Dr  Walter  Wührer,  spécialiste  en  médecine  générale  possédant  des  connaissances  extrêmement  approfondies
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4450  Sissach :  Dr  Martin  Nötzli,  naturopathe  NVS,  BILOBA  NATUROPATHIC  PRACTICE,  région  de  Sissach

Le  docteur  Perrochet,  parmi  de  nombreux  autres  traitements  éprouvés,  connaît  et  apprécie  la  strophanthine.

Vous  pouvez  le  contacter  par  courriel  à  l'adresse  j.strophanthus@yahoo.com  ou  via  son  site  web.

Voici  un  excellent  article  de  février  2021.

3063  Ittigen :  Dr  Claude­Alain  Perrochet,  spécialiste  en  médecine  générale  et  névralgie  (FMH),  Ittigenstrasse  19,  tél.  +41  31  921  08  

75,  e­mail :  cap@hin.ch ;  site  internet :  https://praxis­perrochet.ch/

Gotthardstrasse  3;  tél.  +41  41  820  32  25;  e­mail:  aeskulap.brunnen@hin.ch;  site  web:  https://www.aeskulap­brunnen.ch/  

En  tant  que  médecin  expérimenté  et  holistique,  je  prescris  de  la  strophanthine.

Tél.  +41  77  222  88  30,  e­mail :  info@homoeopathbiloba.ch

Vous  pouvez  également  lui  envoyer  un  message  WhatsApp :  +41  77  211  4990.

Toujours  disponible.  Les  ordonnances  pour  les  médicaments  renouvelables  peuvent  être  facilement  envoyées  en  Allemagne.

Spécialisé  dans  le  traitement  des  patients  atteints  de  maladies  cardiaques  ou  nécessitant  de  la  strophanthine,  il  demeure

Les  préparations  de  strophantine  sont  généralement  délivrées  en  pharmacie.  Une  ordonnance  est  établie  après  un  examen  médical  et

6440  Brunnen :  bureau  d'Aeskulap  Brunnen ;  Dr  César  Winnicki ;  Spécialiste  en  Médecine  Interne  FMH ;

4051  Bâle :  Dr  Geoffrey  Hürtgen,  médecin  généraliste,  spécialiste  en  médecine  interne  et  générale,  urgentiste,  naturopathe,  

Schifflände  2,  tél.  +41  61  283  21  21 ;  courriel :  dr.huertgen@huertgen.ch ;  site  web :  www.huertgen.ch.  En  plus  de  sa  

spécialisation  (voir  site  web),  le  Dr  Hürtgen  utilise  la  strophanthine  depuis  longtemps.

Pour  en  savoir  plus  sur  cet  exceptionnel  naturopathe,  consultez  son  site  web :  http://
www.homoeopathbiloba.ch  http://www.healingcoaching.ch
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Site  web :  https://www.praxis­schmidli.ch/

8400  Winterthur :  Thomas  Unmüssig  MMA,  spécialiste  en  médecine  générale  (Allemagne),  médecin  généraliste  

(Suisse),  spécialisé  en  médecine  régulatrice  et  en  thérapie  micronutritionnelle ;  Unterer  Graben  17,  tél.  +41  79  467  54  75,  

courriel :  info@thomas­unmuessig.ch ;  site  web :  www.thomas­unmuessig.ch

Depuis  2015,  je  mène  des  recherches  approfondies  sur  la  strophanthine  et  ses  effets,  et  je  l'utilise  régulièrement  pour  

traiter  diverses  affections.  Mes  expériences  ont  été  exclusivement  positives.

SLA,  SEP,  maladie  d'Alzheimer),  médecine  oncologique  biologique,  toxicologie  des  métaux  lourds,  thérapie  par  chélation,  

médecine  mitochondriale,  syndrome  du  côlon  irritable,  troubles  métaboliques,  HPU,  maladies  auto­immunes  (y  compris  la  

polyarthrite  rhumatoïde,  la  thyroïdite  de  Hashimoto)

8400  Winterthur :  Dr.  Manfred  Müller,  Praxis  am  Lindspitz,  Schaffhauserstrasse  61/10,  tél.  +41  52  213  03  33,  site  web :  

https://www.praxis­lindspitz.ch/ ;  courriel :  praxis­lindspitz@hin.ch ;

8400  Winterthour :  Clinique  biomédicale  alpine,  Dr.  Karsten  Ostermann  MA,  Bahnhofplatz  12

8620  Wetzikon :  Dr  Christoph  Schmidli,  médecin  de  famille,  FMH,  Bertschikerstr.  91,  tél.  +41  44/  932  53  21

Domaines  de  spécialisation :  Médecine  biologique  et  intégrative,  thérapie  par  la  strophantine,  infections  chroniques,

Langues :  allemand,  anglais,  slovaque,  tchèque,  polonais

consultation  concernant  l'état  de  santé  individuel.

Tél. :  +41  52  203  10  11 ;  Courriel :  info@alpine­biomedical.ch ;  Site  web :  https://alpine­biomedical.ch ;  Facturation :  Privée

Maladie  de  Lyme  et  co­infections,  parasites,  syndrome  de  fatigue  chronique  (SFC),  maladies  neurologiques  (y  compris

Courriel :  schmidli.ch@hin.ch

Les  techniques  de  guérison  intégratives  et  les  méthodes  de  traitement  holistiques  et  causales  sont  au  cœur  de  sa  pratique  

médicale.  Il  a  déjà  obtenu  de  bons  résultats  avec  la  strophanthine.
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Site  web :  https://holisticcenter.de/

Il  utilise  également  des  méthodes  non  conventionnelles.

8804  Au  ZH :  Dr  Lothar  Zieger,  spécialiste  en  médecine  générale  (D),  médecine  environnementale,  médecine  nutritionnelle,  

électrobiologie,  psychothérapie  systémique.  Cabinet  ResoMed.  Erlenweg  14,  tél. :  +41  41  810  22  44 ;  courriel :  info@dr­zieger.ch ;  site  

web :  www.dr­zieger.ch

Le  Dr  Schmidli  exerce  sans  salle  d'attente  car  il  consulte  ses  patients  à  domicile.  Il  est  un  fervent  défenseur  de  la  strophanthine.

À  mon  avis,  le  Dr  Zieger  est  un  médecin  érudit.  Il  possède  une  connaissance  approfondie  de  la  strophanthine  et  l'intègre  à  ses  

recherches  et  thérapies  holistiques.

Le  docteur  Obrist  possède  une  vaste  expérience  dans  l'utilisation  de  la  strophanthine  et  peut  fournir  d'excellents  conseils.

Le  docteur  Manca­Doepp  est  une  véritable  experte  qui  connaît  et  utilise  la  strophanthine  depuis  longtemps.

Le  Dr  Jennessen  a  déjà  acquis  une  vaste  expérience  (et  surtout  très  positive !)  dans  l'utilisation  de  la  strophanthine.  M.  Jennessen  

m'a  écrit  ces  aimables  paroles :  « Je  me  considère  avant  tout  comme  un  accompagnateur  du  patient,  discutant  d'abord  avec  

lui  de  la  cause  (souvent  psychosomatique)  de  ses  symptômes,  puis  lui  apportant  un  soutien  ciblé,  pratique  et  holistique  dans  son  

traitement. »

8805  Richterswil :  Dr  Stefan  Obrist,  Praxis  am  Grenzbach,  médecin  généraliste,  Schwyzerstrasse  30,  tél.  +41  44

Je  connais  personnellement  le  Dr  Manca­Doepp  et  j'apprécie  grandement  son  expertise.  Dr  Jennessen,  anesthésiste­obstétricien ;  tél.  

(CH) :  +41 71 508 2345 ;  tél.  (D) :  +49 2925 525 909 ;  courriel :  praxis@jennessen.ch

515  31  41,

Courriel :  info@praxis­am­grenzbach.ch ;  Site  web :  https://praxis­am­grenzbach.ch/

9030  Abtwil  SG :  Dr  Manfred  Manca­Doepp,  Centre  holistique,  Hauptstr.  13,  Tél. :  +41  79  9240088 ;  Courriel :  mdoepp@yahoo.de
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Clinique  gynécologique :  St.  Gallerstrasse  1,  CH­9400  Rorschach  (sur  rendez­vous)

Boca  Raton,  FL  33234 :  Dr  Mitch  Ghen,  Dr  Mitch  Total  Health,  1515  S.  Federal  Highway,  Suite  n° 215,

« Les  causes  et  les  symptômes  sont  traités  grâce  à  une  sélection  de  médicaments  et  de  méthodes  réellement  efficaces  issus  

de  la  médecine  conventionnelle,  des  médecines  alternatives,  de  la  psychothérapie  et  d’autres  approches. »  La  consultation  

initiale  et  les  soins  ultérieurs  peuvent  également  être  assurés  par  téléphone  et/ou  par  voie  électronique  (par  exemple,  par  

courriel,  Skype,  WhatsApp,  etc.).

Le  Dr  Thomas  Cowan  a  publié  un  nouvel  ouvrage  sur  le  traitement  des  maladies  cardiaques,  notamment  par  

l'ouabaïne  (strophanthine).  Il  a  été  interviewé  par  le  Dr  Mercola,  et  un  article  à  son  sujet  a  été  publié  sur  [nom  du  site  web].

WhatsApp :  https://wa.me/41715082345

Cabinet  médical  MD  661  Chenery  Street,  fax :  +1  415­334­1014,  réception :  +1  415­334­1010 .  Site  web :  http://

fourfoldhealing.com/.  Vous  trouverez  des  informations  sur  la  strophanthine  dans  la  section  « Articles »  en  haut  de  la  page,  

ainsi  que  dans  la  section  « À  propos  des  médicaments »,  où  figure  également  le  « Strodival »  (actuellement  

indisponible,  remplacé  par  le  Strophanthus).  Dernier  ouvrage  du  Dr  Cowan :  http://fourfoldhealing.com/wp­content/uploads/

2014/05/Cowan­reprint.pdf .  Collaboration  étroite  avec  le  Dr  Knut  Sroka  de  Hambourg,  en  Allemagne :  http://

heartattacknew.com/.  Lien  vers  une  vidéo  YouTube :  Causes  et  prévention  des  crises  cardiaques.  Discours  de  Thomas  Cowan  à  Freedom  Law.

mercola.com,  18  décembre  2016.  Un  autre  court  article  du  Dr  Mercola.

École  en  Californie  en  2009.

Il  est  accessible  à  tous  via  le  site  web :  www.drtomcowan.com.

Clinique  médicale :  Güetli  1136,  CH­9428  Walzenhausen  (sur  rendez­vous)

Adresse  du  bureau  et  de  la  correspondance :  Nelkenweg  7,  CH­9410  Heiden

94131  CA,  San  Francisco :  Thomas  S.  Cowan,  a  poursuivi  son  activité  médicale.  Dr  Adam  Wuollet,  courriel :  

adam.wuollet@gmail.com

USA:

Ils  proposent  également  une  clinique  en  ligne  appelée  « New  Biology  Clinic »,  accessible  à  l'adresse  suivante :  

www.newbiologyclinic.com
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Jeffrey  Dach,  MD,  TrueMedMD,  7450  Griffin  Road,  Suite  190,  Davie,  FL  33314,  USA  Tél.

Dr  Jeffrey  Dach :  C'est  incroyable  qu'il  y  ait  un  autre  médecin

Tél. :  (561)  789­3553 ;  courriel :  drmitchghen@gmail.com ;  site  web :  https://drmitchshow.com/ ;  Le  Dr Ghen  
est  convaincu  de  l’efficacité  de  la  strophantine

à  l'exception  du  Dr  Cowan  à  San  Francisco,  qui  connaît  le  secret  d'Uabaina

Rolf­Jürgen  Petry.  M.  Petry  est  l'auteur  de  l'ouvrage  de  référence  le  plus  important  et  le  plus  complet  (bien  que  
parfois  complexe)  sur  la  strophanthine :  « La  solution  contre  l'infarctus  grâce  à  la  strophanthine ».  
Téléphone :  +49  176  43826012 ;  Courriel :  strophanthin@web.de ;  Site  web :  http://
www.strophanthin.org/.  Rolf­Jürgen  Petry  n'exerce  pas  en  tant  que  naturopathe,  mais  il  se  fera  un  plaisir  de  
vous  envoyer,  sur  demande,  des  informations  introductives  complètes  sur  la  strophanthine  et  d'autres  
sujets  de  santé.

(001)  954  792­4663

(strophanthine).  Voici  un  lien  vers  son  site  web  très  intéressant ;  vous  pouvez  le  contacter.

Angleterre/Grande­Bretagne :

Espagne:

Le  Dr  Michael  Schöneberg,  médecin  spécialiste  en  chirurgie/chiropratique,  gestion  de  la  douleur/nutrition,  
est  consultant.  Vous  pouvez  le  contacter  par  courriel  à  l'adresse  praxis@dr­schoeneberg.de.  Ce  médecin  
dévoué  est  un  véritable  expert  en  cancérologie  et  en  strophanthine.  Vous  trouverez  ci­dessous  un  
lien  vers  le  site  web  du  Bürgertreff  Gesundheit  (Rencontre  citoyenne  pour  la  santé)  à  Hanovre.  Une  interview  
du  Dr  Schöneberg  y  est  disponible  plus  bas.

France:
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Cerrito  1888  Ramos  Mejía  (CP  1704)  Buenos  Aires,  ARG

Majorque  –  07620  Llucmajor :  Mario  Bader,  médecin

Médecine  quantique/cellulaire  et  pratique  de  santé  holistique ;  Tél. :  +49 151 42543354 ;  Courriel :  

Info@MutzurGesundheit.de ;  M. Bader  connaît  et  apprécie  la  strophanthine.  J’apprécie  son  savoir  et  son  

engagement.  Argentine :

Téléphone :  +54  9  1163584322

Mme  Podobed  connaît  et  apprécie  la  strophanthine.

Israël:

Finlande  (Suomi):

Courriel :  olvlad­bel@yandex.ru

Daniel  Rodriguez  M,  N  107217

Biélorussie :

Kirsti  Lampinen  na  käyttänyt  strophantiinia  useiden  vuosien  ajan  ja  käyttää  sitä  potilailleen.Herralantie  1  B  2/  krs  huone  14,  

FI­77600  Suonenjoki.  Postiosoite  d'Yrityksen :  Ecomedic  Oy,  Metsolantie  16  B  7,  FI­77600  Suonenjoki,  Finlande  +358  

400751591

Mme  Olga  Podobed,  cardiologue  et  homéopathe,  Minsk

Courriel :  dr.rodriguezdaniel1@gmail.com

Le  Dr  Litman  exerce  en  cabinet  privé,  principalement  en  médecine  orthomoléculaire  (il  a  initialement  pratiqué  la  médecine  

générale  au  Canada).  Portable :  +972 50 716 7491.  Cabinet  principal  à  Tel  Aviv :  Brodetsky  43,  entrée  A,  2e  étage,  bureau  

n° 6.  Téléphone :  03 552 5919.  Il  possède  une  vaste  expérience  avec  la  strophanthine.
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